
        

 

 

A TUTTO IL PERSONALE 
ALLE FAMIGLIE E AI TUTORI  

DELLE ALLIEVE E DEGLI ALLIEVI  
DI CF AIB Castel Mella e Ome (Bs) 

    Castel Mella e Ome, 19/05/2026 
      
     Prot. n.1404/MC/vm – Pos. E/7 
 

Oggetto: servizio di Ascolto Psicologico ed Educativo in presenza dedicato agli allievi, alle allieve, ai 
genitori e agli adulti della scuola (solo per i genitori è anche a distanza, tramite telefonata o 
videoconferenza).  
 
CF AIB attiva uno spazio di ascolto psicologico per alliev*, genitori e per tutto il personale della scuola stessa. 
Il servizio si configura come spazio di ascolto, supporto, prevenzione e promozione del benessere, 
mentre non ha fini diagnostici o terapeutici.  
Ogni incontro durerà 30 minuti e sarà possibile prenotarne fino a quattro nel corso dell'anno. 
 
I genitori che ne faranno richiesta potranno trovare un ascolto attivo per gestire dubbi e perplessità 
rispetto alla crescita dei figli e delle figlie adolescenti e strategie operative per affrontare in modo diverso 
le sfide quotidiane. 
 
Il personale della scuola potrà usare lo sportello come spazio di ascolto e confronto circa i comportamenti 
di alunn*, possibili metodologie concrete d’intervento in classe, il rapporto con collegh*, alunn*, docenti 
e genitori. 
 
Modalità di Accesso 
Per fissare il primo colloquio: 
 
 le allieve, gli allievi e i genitori chiedono l'appuntamento contattando i Tutor delle sedi (Prof. Valsecchi 
Franco f.valsecchi@fad.cfaib.it e Prof.ssa Laura Martinelli l.martinelli@fad.cfaib.it); 
 
 il personale della scuola chiede l'appuntamento contattando direttamente la professionista incaricata, 
dott.ssa Anna Savino (annasavinopsicologa.studio@gmail.com). 
 
Gli allievi e le allieve maggiorenni, i genitori e il personale della scuola accedono al servizio sottoscrivendo 
l'adesione, con la D.ssa Savino, al momento stesso del colloquio. 
 
Gli allievi e le allieve minorenni accedono al servizio previa compilazione, all’atto dell’iscrizione, del 
consenso informato da parte dei loro genitori o dei loro tutori. 
 
L'accesso allo sportello, così come i contenuti discussi, sarà soggetto alla più totale riservatezza.  
 
Si precisa che le prestazioni, in presenza e a distanza, verranno erogate come da normativa vigente e nel 
rispetto delle indicazioni dell’Ordine degli Psicologi regionale.  
 
Cordiali saluti. 

    La Direzione 
Chiara Musatti 


